Tectu 1 HOpMaTUBU A7 TPOBEACHHS IIOPIYHOTO OI[IHIOBAHHS (H13UYHOT
M1JTOTOBJICHOCT1 CTYJICHTIB YKpaiHu

Y4Hi cepeHpOoro MKITLHOTO BiKY (14 pokiB)

No Buau TectiB Cratp HopmaTusu, 6amn
3/m 5 4 3 2
1 PiBHoMipHuii 0ir 1500 M, XB., q 6,25 6,58 7,15 7,3
1000 m, xB. K 4,55 5,25 5,45 6,0
[linTsaryBaHHs Ha MEPEKIIaINHI, q 10 9 8 7
pasis, abo | 200 | 185 170 | 155
2 CTpUOOK Y JOBXKHHY 3 MiCLIs, CM
3rUHaHHS 1 PO3TUHAHHS PYK B xK 18 16 13 9
yIopi Jiexkauu, pasiB, abo 180 165 155 145
CTPUOOK y JIOBXKUHY 3 MICIIS, CM
3 bir Ha 60 M, ¢ q 9,1 10,0 10,8 11,2
K 9,9 10,8 11,0 114
4 YoBHuukoBuii 06ir 4 x 9 m, ¢ q 10,2 10,5 11,0 11,6
K 10,9 11,2 11,8 12,1
g5 |(Haxun TylyOa BOepen 3 g 10 8 6 4
[MOJIOKEHHS CHAIIN, CM XK 15 13 10 6

VY4H1 cepeTHbOr0 MIKUTLHOTO BIKY (15 pokiB)

Ne Bunu tectis Cratb Hopwmatusu, 6anu
3/1 3) 4 3 2
1 PiBromipHuii 6ir 2000 M, q 9,0 9,3 9,55 10,2
1500 M, XB. K 7,45 8,3 9,0 9,15
[linTaryBaHHS HA IEPEKIaAUHL,| Y 11 10 9 8
pasiB, 200 170
2 |cTpuOOK Yy TOBXKHUHY 3 MICIIs, 220 200 180
3rUHaHHS 1 PO3TUHAHHS PYK B K 19 17 14 10
yIopi Jiexkadn, pasis, a0o 185 170 160 150
CTpHOOK Y JIOBXKUHY 3 MICII,
bir Ha 60 M, ¢ q 8,6 9,8 10,0 10,4
x 9,6 10,6 110 | 112




4 YoBHuKoBHI1 01T 4 X 9 M, C q 9,7 10,3 10,8 11,2
K 10,8 11,2 11,8 12,0
5 Haxunm Ttyny6a Bmepen 3| 11 9 / S
[MOJIOKEHHS CHASYH, CM XK 16 14 11 7
VY4Hi cTapioro MKiJILHOTO BIKY, CIyXadl HABYAJIbHUX 3aKJIaJlIB,
110 HAJIAIOTh MMOBHY 3arajibHy cepeJiHI0 ocBITY (16 pOKiB)
No Bunu tectiB Cratp HopMaTusu, 6anu
/I 5 4 3 2
1 PiBHOMIipHMIA 6ir 2000 M, XB., q 7,5 8,5 9,2 10,0
1500 m, xB. XK 7,3 8,0 8,48 9,0
[linTaryBaHHS Ha IEPEKIAANHI, q 12 11 10 9
pass, aGo 240 1 220 200 | 180
5 CTPUOOK y JIOBKHMHY 3 MICIISI, CM
3rvHaHHS 1 pO3TMHAHHS PYK B XK 20 18 15 11
yIopi Jexadn, pasiB, a0o 190 175 165 155
CTpHOOK Y IOBKUHY 3 MICLS, CM
3 bir na 100 M, ¢ q 14,0 14,6 15,3 15,9
K 16,0 16,5 17,4 18,0
4 YoBHukoBui 0ir 4 x 9 M, ¢ q 9,4 10,0 10,5 11,0
K 10,8 11,0 115 11,9
¢ |Haxwui Tyny6a Bnepen 3 9 12 10 8 5
[TOJI0KEHHS CUIAYHU, CM K 19 17 15 8
VY4Hi cTapiIoro MKIILHOTO BIKY, CIyXadl HABYAJIbHUX 3aKJIA]IIB,
1[0 HAJAI0Th MIOBHY 3arajibHy cepeaHto ocBITY (17 pokiB)
Ne Buau TecrtiB Cratb HopMmaTusu, 6anu
3/1 5 4 3 2
1 PiBromipawmii 6ir 3000 M, XB., q 13,3 13,5 14,3 15,4
2000 wm, xB. K 9,5 10,45 11,45 12,45
[TixTsAryBaHHS HA TEPEKIIAINHI, q 13 12 11 10
pasiB, abo
5 CTpUOOK y IOBXKHUHY 3 MiCLs, CM 250 230 215 200
3rUHaHHS 1 pO3TUHAHHS PYK B xK 22 19 16 12
yIopi Jexauu, pa3ib, ado 200 185 170 160
CTpUOOK Yy JIOBXKUHY 3 MICIIS, CM
3 bir na 100 M, ¢ q 13,6 143 15,0 155
K 15,0 16,0 17,0 17,5
4 YoBHuKoBHI 0ir 4 X 9 M, C q 9,1 9,7 10,1 10,4
K 10,4 10,9 11,3 11,7
5 Haxwun Tyny6a Bnepen 3 q 13 11 9 6
[TOJIOKEHHS CHISTYH, CM K 20 18 16 9




3mo0yBaui Buiioi ocBiTa (18-20 pokis)
1JIpO3/IIJIIB BUIITMX HABYAJBHUX 3aKJIAJIB)

(KpiM BIHCHKOBUX HAaBYAJbHMX ITiJT

No Buau TECTIB Cratp HOpMaTI/IBI/I, oanmm
3/ 5 4 3 2
1 PiBnomipnuii 6ir 3000 M, XB., q 13,0 13,3 14,2 15,3
2000 M, XB. K 10,3 11,15 11,5 12,3
[linTsryBaHHs Ha MEpPEKIIaIUHI, q 14 12 11 10
pasiB, abo
5 CTPUOOK y JIOBXKUHY 3 MICIISI, CM 260 240 235 205
3rUHAHHS 1 PO3TUHAHHS PYK B xK 25 21 18 15
yIopi Jie:kauu, pasis, abo 210 200 185 165
CTPHUOOK Y JIOBKHHY 3 MICIISI, CM
3 bir na 100 M, ¢ q 13,2 14,0 14,3 15,0
xK 14,8 15,5 16,3 17,0
4 YoBHuKkoBHI 6ir 4 x 9 M, C q 9,0 9.6 10,0 10,4
xK 10,4 10,8 11,3 11,6
g [Haxu Tysy0a Briepen 3 q 13 11 9 6
MMOJIOKECHHS CUASIYH, CM K 20 18 16 9




